
PROVOZNÍ ŘÁD STUDIA PILATES, KLUB

1. Základní ustanovení

Tento provozní řád upravuje podmínky využívání prostor studia pilates a je 
závazný pro všechny klienty a návštěvníky studia. Jeho cílem je zajistit bezpečné, 
hygienické a příjemné prostředí pro cvičení.

2. Objednávání lekcí

Na lekce je nutné se předem přihlásit prostřednictvím rezervačního systému / 
e-mailu / telefonu.
Lekci je možné zrušit nejpozději 4 hodiny před jejím začátkem. Při pozdějším 
zrušení může být lekce účtována v plné výši.
Pokud se klient na lekci bez omluvy nedostaví, lekce propadá bez náhrady.

3. Příchod do studia

Dostavte se prosím 5–10 minut před začátkem lekce, aby byl zajištěn plynulý 
průběh cvičení.
Po začátku lekce již nemusí být klientovi vstup umožněn.
Do studia vstupujte bez venkovní obuvi.

4. Zdravotní stav a bezpečnost

Každý klient je zodpovědný za svůj zdravotní stav. V případě zdravotních 
omezení, těhotenství či poúrazových stavů informujte předem instruktora.
Cvičte pouze v rozsahu, který je pro vás bezpečný a příjemný.
Instruktor má právo doporučit úpravu cviků nebo účast na lekci odmítnout, 
pokud by mohla ohrozit zdraví klienta.

5. Hygienická pravidla



Používejte čisté a pohodlné sportovní oblečení.
Doporučujeme vlastní ručník.
Po použití pomůcek je prosím očistěte a vraťte na určené místo.
V prostorách studia udržujte pořádek a respektujte ostatní klienty.

6. Osobní věci

Osobní věci ukládejte na vyhrazené místo.
Studio neručí za ztrátu nebo poškození odložených věcí.

7. Platby a permanentky

Lekce je nutné uhradit předem nebo bezprostředně po jejím skončení dle 
aktuálního ceníku.
Permanentky mají omezenou časovou platnost a jsou nepřenosné (pokud 
není domluveno jinak).
Nevyčerpané lekce po skončení platnosti propadají.

8. Chování ve studiu

Respektujte klidnou atmosféru studia. Mobilní telefony mějte ztišené.
Chovejte se ohleduplně k ostatním klientům i vybavení studia.
Jakékoliv závady na vybavení prosím neprodleně oznamte instruktorovi.

9. Odpovědnost

Klienti cvičí na vlastní odpovědnost.
Studio nenese odpovědnost za zranění vzniklá nedodržováním pokynů 
instruktora nebo tohoto provozního řádu.

10. Závěrečná ustanovení



Vstupem do studia klient potvrzuje, že se s provozním řádem seznámil a souhlasí 
s jeho dodržováním. Provozovatel si vyhrazuje právo tento řád kdykoliv 
aktualizovat.

Provozovatel: **Denisa Jedličková **

Název studia: GymYoga, klub

Adresa: Vrchoslavská 472, Novosedlice 41731

Telefon / e-mail: 774921007

Platnost od: 1.1.2025


